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fiir die Praxis

Wird dem Hautschutz in lhrem Betrieb
geniigend Beachtung geschenkt?



Diese Checkliste soll lhnen helfen, Haut-
gefahrdungen zu erkennen und wirksame
SchutzmafBnahmen zu treffen.

Wenn Sie eine Frage mit »nein« oder »teilweise« beantworten, ist eine Mafnahme zu
treffen. Hilfestellung geben Ihnen lhre Sicherheitsfachkraft, Ihr Betriebsarzt und lhre
Berufsgenossenschaft.

Notieren Sie notwendige Manahmen in dem umseitigen Aktionsplan. Sollte eine Frage fiir
Ihren Betrieb nicht zutreffen, streichen Sie diese einfach.

Hautgefdhrdende Stoffe und Tatigkeiten

Ja  Teilweise Nein

1. Haben Sie in der Gefahrdungsbeurteilung abgeklart, [] [] []
ob in Ihrem Betrieb Stoffe zur Anwendung kommen,
die hautgefahrdend (reizend, dtzend, irritativ, entfet-
tend), hautresorbierbar (Stoffaufnahme tber die
Haut) oder hautsensibilisierend (allergisierend) sind?
(Siehe auch TRGS 401: Gefdhrdung durch Hautkontakt
— Ermittlung, Beurteilung, Ma3nahmen). Kritische
Produkte sind z. B. Lise- und Reinigungsmittel, Kiihl-
schmierstoffe, Giefsharze, Klebstoffe, Desinfektions-
mittel, Gips, Farbstoffe.

2. Sind Sie im Besitz der notwendigen aktuellen Unter-
lagen, die iiber die Eigenschaften und Gefahren [] [] []
derverwendeten Produkte, sowie {iber die erforderli-
chen Schutzmafinahmen Aufschluss geben?
Sicherheitsdatenbldtter, Technische Merkbldtter, Her-
stellerinformationen

3. Haben Sie die Méglichkeit gepriift, hautgefdhrdende,
hautsensibilisierende bzw. hautresorbierbare Arbeits- [] [] []
stoffe durch hautvertraglichere Produkte zu ersetzen?



Ja  Teilweise Nein

4. Sind die Gefahrstoffgebinde (z. B. Behilter, Flaschen) [] [] []
korrekt entsprechend der Gefahrstoffverordnung
gekennzeichnet?
Bezeichnung des Stoffes, Gefahrensymbol und Gefah-
renbezeichnung bzw. Gefahrenpiktogramm, R- bzw. H-
und S- bzw. P-Sdtze, Name und Adresse des Herstel-
lers/Verkdufers, EG-Nr.

5. Haben Sie AusmaB und Dauer des Hautkontaktes mit [] [] []
Gefahrstoffen ermittelt und dementsprechend geeig-
nete MaBnahmen getroffen (TRGS 401)?

6. Haben Sie die notwendigen Manahmen fir Arbeits- [] [] []
pldtze getroffen, an denen Feuchtarbeit verrichtet wird
(MaBnahmen siehe TRGS 401)?
Zu Feuchtarbeiten zdhlen Tatigkeiten, bei denen
Beschdiftigte regelmdflig mehr als zwei Stunden mit
ihren Hédnden Arbeiten im feuchten Milieu ausfiihren
(z. B. mit Kiihlschmierstoffen) oder feuchtigkeitsdichte
Schutzhandschuhe tragen oder héufig bzw. intensiv
ihre Hande reinigen bzw. desinfizieren miissen.

Technische, organisatorische und
personliche Schutzmafinahmen

7. Wird der Hautkontakt mit hautgefdhrdenden, hautsen- [] [] []
sibilisierenden oder hautresorbierbaren Stoffen, wenn
moglich, durch technische Manahmen verhindert?
Z. B. Tauchsieb fiir Teilereinigung, beriihrungsfreies
Arbeiten im Dentallabor

8. Wird, soweit mdglich, (unvermeidbare) Feuchtarbeit [] [] []
auf mehrere Mitarbeiter verteilt, um die Expositions-
zeit fiir den Einzelnen zu verringern?

9. Stehen (auch auf Baustellen) ausreichend Wasch- [] [] []
gelegenheiten sowie Einmalhandtiicher oder Hand-
tuchrollen (Papierrollen) zur Verfiigung?



Ja

Teilweise Nein
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Erfolgt eine arbeitsmedizinisch-toxikologische Bera-
tung (Unterstiitzung durch Betriebsarzt) mit Hinweis
auf Pflicht- bzw. Angebotsuntersuchungen (GefStoffV)?

Werden arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen
veranlasst bzw. angeboten, wenn die Gefahrdungsbe-
urteilung die Notwendigkeit dafiir ergibt?

Hilfestellung geben die GefStoffV, ArbMedVV, die TRGS
401, im Einzelfall auch die jeweils relevanten BGI 504-ff
und BGI 790-ff sowie Ihr Betriebsarzt.

Werden die Mitarbeiter regelmafiig anhand der Betriebs-
anweisung liber die Gefahrdung durch Hautkontakt
mit Gefahrstoffen, durch Feuchtarbeit einschl. des
Tragens von luftabschlieBenden Handschuhen und die
notwendigen Schutzmafinahmen unterwiesen?

Enthalten lhre Betriebsanweisungen Regelungen zum
Haut- und Handschutz? Z. B. maximale Tragedauer der
Schutzhandschuhe darfvier Stunden nicht iiberschreiten.

Ist die richtige Anwendung von Hautmitteln in einem
Hautschutzplan geregelt?

Stehen fur hautgefdhrdende Tatigkeiten geeignete
Schutzhandschuhe zur Verfligung (sofern nicht Griinde
des Unfallschutzes oder der Arbeitsaufgabe dagegen
sprechen)?

Stehen geeignete Hautmittel (Hautschutz, Hautreini-
gung, Hautpflege) zur Verfiigung?

Wird die Anwendung der getroffenen Schutzmafinah-
men von den Vorgesetzten in regelmdfiigen Abstanden
kontrolliert?

Wird in der Dokumentation der Gefdhrdungsbeurtei-
lung eine mogliche Aufnahme von Gefahrstoffen in
den Organismus durch die Haut (dermale Exposition)
beriicksichtigt?
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